
令和６年１０月１９日（土）

午後１時30分～3時30分

▼こちらからどうぞ！

市男女共同参画推進センター・ウィズへ 電話・FAX・メール・右記申し込みフォーム
・Tel 0234-26-5616  ・Fax 0234-26-5617
・メール kyousei-with＠city.sakata.lg.jp

FAXでお申込みの方は、裏面のFAX申込書にご記入の上ご送信ください。

≪申し込み方法≫

対 象：

定 員：先着２０名

★受付開始：9月17日（火）午前9時より

託 児：

日時・会場

～子育て中の 達から、 するコツを学ぼう～

交流セミナー

令和６年度 酒田市男女共同参画推進センター【ウィズ講座】

どなたでも（パートナー・子どもさんと一緒に

参加できます。ご希望の方には託児もあります。）

【定員3名】満1歳から就学前児童

1人５００円 ※10月11日（金）までウィズへ
酒田市交流ひろば２Ｆ 市民活動・交流コーナー

（酒田市中町3-4-5 ）

「あなたらしく わたしらしく 暮らせるまち」

～まわりの人のことも自分自身のことも認め合い、その能力を最大限発揮できるまち～

ゲストスピーカー
さとう しゅんたろう

佐藤 俊太郎氏

ゲストスピーカー

ガンバリーニ ピエール氏

ゲストスピーカー
いたがき たくと

板垣 卓渡氏

★家事シェアの
楽しさ・意義・苦
労を共有します！

★講師と一緒に、悩
みについてみんなで
考えてみよう！

★グループ内で、
参加者それぞれの
家庭の悩みを共有
し合います！

★家事育児をされている
パパたちから、男性育休や
家事シェアの状況などの事
例をお話しいただきます！

コーディネーター
いがらし たけひろ

五十嵐 健裕氏



-------------------------- FAX申込書 -------------------------------

令和６年１０月１９日（土）開催 酒田市男女共同参画推進センター ウィズ講座

「 家事育児パパママ交流セミナー」
～子育て中のパパ達から、家族でシェアするコツを学ぼう！ ～

《あて先》酒田市男女共同参画推進センター・ウィズ FAX.0234-26-5617
フリガナ
氏 名

連絡先（電話番号）
お住まいの
市町村

年 代

～２０代・３０代・４０代・５０代～

～２０代・３０代・４０代・５０代～

一緒にご参加されるお子さんのお名前（フリガナ） 年齢

才

■申込み・問合せ先

〒998-0044
酒田市中町3丁目4番５号 酒田市交流ひろば内

酒田市市民部共生社会課 男女共同参画・多文化共生係
酒田市男女共同参画推進センター・ウィズ

電 話 0234-26-5616
FAX 0234-26-5617

E-mail kyousei-with＠city.sakata.lg.jp

ウィズイベント情報はこちら ☞

※いただいた個人情報は、本講座以外の目的では使用いたしません。

託 児 希 望

お子さんのお名前
（フリガナ）年齢

※３人以上託児を希望される方は、下記問い合わせ先まで連絡ください。

（ 才 ヶ月）

（ 才 ヶ月）

コーディネーター：五十嵐健裕氏
1977年山形県酒田市生まれ。４児の父。
1999年山形県入庁。
2009年より宮城県出向。単身赴任時に
東日本大震災を経験し、家族の大切さ
を改めて実感する。
2013年、家事育児に積極的な笑顔の父
親を増やすべく「やまがたイグメン共
和国」を立ち上げ、親子イベントや親
の学びの機会を企画・実施中。
2015年、東北６県のメンバーとともに
NPO法人ファザーリングジャパン東北
を設立。東北に男性による積極的な家
事・育児参画の輪を広げようと奮闘中。
2021年、第４子誕生時に育休を取得。

ゲストスピーカー：ガンバリーニピエール氏
フランス出身。2018年より酒田在住。2020年より、中通り商
店街でボードゲームカフェ＆バー「Chez Pierre」を運営。
また、北庄内地域通訳案内士として外国人観光客の案内をし
ている。フランスと日本の青年会議所に12年ほど在籍、また
酒田市の国際サロン等で交流活動を積極的に行う。2024年2月、
フランスと日本の国籍を持つ長女誕生。

ゲストスピーカー：板垣卓渡氏
1981年12月7日 酉年生 42歳 O型 酒田市出身 6人家族
2011年 株式会社東洋開発入社

ゲストスピーカー：佐藤俊太郎氏
1986年酒田市生まれ。3児の父。2010年酒田市入庁。
これまでに3度の育休を取得。夫婦共働き。

≪講師プロフィール≫


